Under 19 Mandello & Lecco

PROGRAMMA ALLENAMENTTI sett.49

Giorno Ora

Lun. 5 Dicembre

Mar. 6 Dicembre 21.15
20.00
Mer. 7 Dicembre 19.00 - 20.30

Gio. 8 Dicembre

Ven. 9 Dicembre 19.00 - 20.30

Sab. 10 Dicembre

Dom. 11 Dicembre 10.30 - 12.30

A seguire (da confermare venerdi 9)
Martedi 13 Partita a mandello vs morbegno.
Mercoledi 14 Pertini,

Giovedi 15 Pesi,

Venerdi 16 Polisportiva,

Tipologia

Riposo

Partita di Campionato Vs Cesano

in Palestra

Allenamento Tecnico

Riposo

Allenamento Tecnico

Riposo

Allenamento Tecnico

BASKET

% Liecco)f

Sede

Mandello Polisp.

Mandello Pertini

Mandello Polisp.

Mandello Pertini

Sul sito nella sezione news : http://www.basketmandello2.yolasite.com/news.php
Trovate il programma costantemente aggiornato degli allenamenti, con tutte le eventuali variazioni.



